
매끄러운 동기화: Sworkit을 좋아하는 
피트니스 앱과 통합하기

Sworkit을 Apple Health, Health Connect, Fitbit 및 기타 인기 앱과 연결하면 한 곳에서 자동으
로 걸음 수와 활동을 추적할 수 있습니다. 운동과 일일 활동을 동기화하여 Sworkit 피트니스 로그 내
에서 진행 상황을 완벽하게 확인하세요.

지원되는 통합

Apple Health

Fitbit

MyFitnessPal

Health Connect

Strava

지원 받기

기술적인 문제가 있거나 가입
하는 데 도움이 필요하면 사이
드 메뉴를 열고 도움말 센터에
서 지원에 문의하세요.



또한 support@sworkit.com
으로 직접 이메일을 보낼 수 있
습니다.

어디서 시작해야 할지, 목표에 
도달하는 방법, 또는 동기를 찾
는 데 도움이 필요하다면, 인증
된 트레이너 및 코치와 상담하
여 '트레이너에게 문의하기'를 
이용하세요.

동기화하려면 스캔하세요

Health Connect

기타 앱

Apple Health


